
 

 

 

 

 

 

COUTURE 
Machines et matériels 

 

C01-S’approprier et utiliser les machines industrielles ou électroniques 
 

 
 

 
Formations aux métiers de la mode  
Programme de formation modulaire 

 

 

 
 
 



LES OBJECTIFS DE LA FORMATION 

A l’issue de la formation, les participant.es seront en capacité de : 

 Reconnaître et nommer les machines industrielles utilisées dans l’industrie de l’habillement 

 Utiliser et découvrir les caractéristiques et réglages des machines à coudre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE PROGRAMME DE LA FORMATION   

 

 

 

 

 

6 personnes et plus selon le lieu 

 

Formation présentielle : 1/2 journée par session soit 2jours pour le parcours complet 
Horaires : 9h-12h30 /13h30-17h 

 

 

Pré requis : Avoir une surjeteuse et/ou une machine à coudre 2 autres surjeteuses peuvent être louées. Une 
connaissance de la couture est conseillée. Des machines industrielles sont à disposition à l’atelier. 
 

 

Loire Atlantique : présentiel : Nantes / St Nazaire 
Pays de Loire : demandes spécifiques me consulter 

 

 

 
Tous publics ayant un projet professionnel en liaison avec la couture et son environnement. Créateurs, indépendant, entreprise, 
apprenant en préparation d’une certification (CAP métiers de la mode vêtement flou) 
 
Accessibilité aux personnes en situation de handicap : veuillez faire connaître vos besoins au plus tôt lors de nos échanges. La prise 
en compte d'un besoin spécifique peut nécessiter un délai pour étudier les modalités d'adaptation ou d'orientation. 

   

 

 

 

 



Découvrez et appréhender la diversité des différentes machines utilisées dans le domaine de la confection textile habillement 

  

                   

          

 

 

 

 

 

 

 

 
              

           

 

 

 

 

 

FORMATION PRISE EN MAIN D’UNE PIQUEUSE PLATE 

Pré-requis : avoir une machine à coudre et être à l’aise en couture 

• Présentation de la piqueuse plate et de ses différentes parties 

• Réglages et enfilage de base de la machine 

• Sécurité à la machine 

• Les différents pieds presseurs et accessoires utilisés 

• Réalisation de pièces d’études aux finitions professionnelles (avec 

épaisseurs) : point droit, courbes, surpiqûres, pose de fermeture, … 

• Entretien et maintenance de la machine 

 

FORMATION PRISE EN MAIN D’UNE MACHINE ELECTRONIQUE 

Pré-requis : avoir une machine à coudre et être à l’aise en couture 

• Les différentes parties de la machine et de ses fonctionnalités. 
Familiarisation avec l'écran tactile ou le panneau de commande 

• Apprentissage des fonctions de base : choix de points, réglage de la 
longueur et de la largeur de points, vitesse de couture, etc. 

• Enfilage du fil supérieur inférieur avec élaboration de canette 

• Pièces d’études : points droits, points zigzag, points extensibles, points 

décoratifs, … 

• Les différents pieds et ses techniques : fermetures, boutonnières … 

• Entretien et maintenance de la machine 

FORMATION SURJETEUSE FAMILIALE OU INDUSTRIELLE 

Initiation : prise en main de la surjeteuse 

• Enfilage et connaissance des fonctions de sa machine  

• Création d'une surfilothèque (différents types de tissus) 

• Réglages des tensions de fils, les différents types de points. 

Vous repartez avec votre surfilothèque : vos échantillons de tissus et 

les réglages à effectuer sur vos prochains modèles 

 

 

FORMATION SURJETEUSE FAMILIALE OU INDUSTRIELLE 

Perfectionnement : montage d’un vêtement entier (type maille) 

• Pré-requis : bonne prise en main de sa surjeteuse ou avoir suivi la 1ère 

session initiation à la surjeteuse 

• Montage d'un modèle maille entièrement à la surjeteuse. Prévoir de couper 

le modèle avant la formation. 

-Réglages du point et des tensions 

-Assemblage des pièces et du bord côte 

-Finitions : 

-ourlet simple ou fantaisie, 

-montage bande encolure avec surpiqûres simples ou doubles 
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Supports pédagogiques 

 Supports de formation mis à disposition des apprenants 

 Echantillons de tissus  

 Matériel fourni : piqueuse plate, surjeteuse industrielle 

Modalités pédagogiques 

Pédagogie active et démonstrative 

 Supports variés : tableau collaboratif, paperboard 

 Outils divers : quiz numériques, Padlet  

 Activités collaboratives 

 Mise en situation à travers des cas pratiques 

 Accompagnement individuel proposé par le formateur tout au long de la formation permettant d’identifier et de remédier aux incompréhensions 

des apprenants 

Modalités d’évaluation des acquis 

Evaluation des acquis : évaluation formative validant chaque objectif pédagogique 

Evaluation sommative : étude de cas reprenant l’ensemble des objectifs pédagogiques 

Remise d’attestation de formation 

 

 

 

 

 



CDC FORMATIONS 

www.cdc-formations.fr 

coursdecreations@orange.fr 

0640578961 

 

 

 

https://www.facebook.com/coursdecreations 

https://www.instagram.com/coursdecreations/ 
 
https://www.linkedin.com/in/b%C3%A9n%C3%A9dicte-fleury-35945b17a 

 
 

 

 

 

 

Toutes les formations peuvent être adaptées et individualisées en fonction de vos compétences et votre objectif. Un entretien sera effectué au préalable 

avant tout entrée en formation. 

Selon votre situation, des financements sont possibles. N’hésitez pas à m’interroger. 

Pour toutes demandes particulières de formation n’apparaissant pas dans le catalogue, veuillez effectuer votre demande via le formulaire de contact ou par 

mail. 

 

http://www.cdc-formations.fr/
mailto:coursdecreations@orange.fr
https://www.facebook.com/coursdecreations
https://www.instagram.com/coursdecreations/
https://www.linkedin.com/in/b%C3%A9n%C3%A9dicte-fleury-35945b17a

